
陸前高田市・救援物資輸送 レポート（速報） 
IT委員会・委員    
東京江戸川ライオンズクラブ L.神長 浩 

 

＜輸送経路＞ 

江戸川区立中小岩小学校～三郷（外環自動車道）～ 浦和（東北自動車道）～ 一関 IC（岩手県）～ 国
道２８４号線 ～ 国道３４３号線 を経由して、岩手県陸前高田市に入る。 
※移動中、福島県・白河あたりで雪が降ってきましたが、特に問題なく現地に入る事が出来ました。 
※途中途中の SA（サービスアリア）では、給油渋滞があります。ガソリン車は１時間以上の待ちが予想
されます。また、給油制限もありました。軽油は、場所によっては列に並ばずに給油出来る所がありま

す。近くの警備員に確認すると良いでしょう。 
※市内のガソリンスタンドは、大渋滞でした。 コンビニも閉鎖されています。 
 

＜支援物資の届け先＞ 
１．陸前高田市・災害対策本部 （給食センター） 
陸前高田市に運ばれてくる支援物資は、この災害対策本部に集められます。 
集められた品物は、仕分けされ、皆さんに配られます。 
※スコップ・長靴・衣類（大人・子供）・おむつ・生理用品・野菜・・調味料 
 電子レンジ・ポット・ブルーシート・軍手など 
 

２．陸前高田市・横田小学校 
避難所からの要望で、特に地区では子供用の衣類が足りないとの事でしたので、 
衣類を中心に物資を届けました。 
 

３．陸前高田市・長部地区・月山神社 （長部地区は気仙沼市との境） 
神社が避難所となっています。 この避難所には４０～６０人ぐらいの方が避難されています。（子

供は少なく、男女半々ぐらい） 新聞は、１日１回届きますが、電話はつながらず（圏外）、孤立し

ている避難所になっています。 数日前に、仮設トイレが設置され、訪問した時に仮設の電気工事

をしていました。 ただし、電球が無いと言っていました。  
主に、野菜・調味料・生理用品を届けました。 
 

４．陸前高田市・長部地区・長部小学校 衛星電話あり 
この避難所は陸前高田市に南側の町で、長部小学校が避難所となっています。 
５~６００人の方々が避難されています。内１００人が子供達です。また、学校なので、他の避難所
から１００名程度の子供たちが通ってきます。 
※子供達がプールの水で汚れた缶ジュースを洗っている所が報道された小学校です。 
野菜・調味料・電子レンジを届けました。 



＜現地の様子＞ 
月山神社で避難されている方々にお話を伺う事が出来ました。 
 
この避難所は、電気・水道・電話が使えません。やっと、２６日に電気工事が入りました。  
たき火でお湯を沸かし、料理をしていました。 訪問した時はお昼時で、皆さんでカップうどんを用意

して食べていました。お箸は竹を割いて作った箸を使っていました。 
この避難所ではチームワークが出来ていました。 午前中は役割分担を決めて作業を行う。 
午後は、それぞれが役場に行ったり、被災した家を見に行ったりと。 
日の出から活動して、日が暮れると眠ると言っていました。 
プライベートが全く無く、修学旅行に来ているみたいだ！ と、笑っていました。 
雑魚寝状態で寝ている様です。一人一畳のスペースも無いそうです。 
 
お風呂にも満足に入れず、自衛隊のお風呂に行ったけれど、短い時間でさっぱりしたけど、満足感は少

なかった。と言っていました。 
 
こんな要望を言っていました。 
下着・運動靴がほしい 白い物は汚れが目立ってダメだと・・・ 
タオルを、マフラー代わりに、また、ほっかぶり に使うけど、白だと汚れが目立って２～３日使えな

い。下着も同様で、黒だと汚れていても気にならないと・・・ 
 
電気は発電機を使用していました。ちょうど訪問した時に電気の仮設工事をやっていました。 
電気が通っても、電球がないと言っていました。 
 
また、仮設住宅を申し込むけど、抽選で入れるかどうか・・・  さらに、地方に家族が居る・家族で

被災されている方々は、生活の為に他に移っても と考えるが・・・・・ 
何も残っていない俺たちは、どうせ頑張って生きて行かないといけないのだから、 
どうせ頑張るならこの場所でもう一度頑張りたい！ と言った言葉が印象的でした。 
 
 
 
 
  



陸前高田市の状況 （被害の状況）  すべてが無くなっている！  
 

 
 
 

 
 
 
  



 

 
 
 

 
  



支援物資の搬入 
災害支援センターや大きな避難所では、大人の方々やボランティアの方々 

 
 
 

 
 
  



 
場所によっては、子供達も手伝っています。 （長部小学校） 

 
 
 

 
 
  



緊急支援物資 提供者一覧  ※順不動 
品  物 提供者 

キャベツ  ２箱 
ニンジン  １箱 
調味料（味噌等） 
 
各集荷場所への巡回及び荷物積込作業 
 

晴海ライオンズクラブ 
  
 
 
  L.松井 正広 

衣類  ３０箱 
懐中電灯、カッター・筆記具・ガムテープ 
ビニールシート等    １箱 
コップ、皿（再利用可能含む） ３箱 
タオル（バスタオル１００枚、タオル５００枚） ４箱 
シーツ、毛布   ４箱 
 
電子レンジ  ５台 
 

新橋ライオンズクラブ 

粉ミルク  ２５缶 
紙おむつ  １０袋 
生理用品  １箱 
衣類  ２５箱 
 

東京みやこライオンズクラブ 
杉並区高井戸第四小 囲碁将棋部 
 

新品衣類 
 大型ダンボール  ２０箱 
  

江戸川南ライオンズクラブ 
 L.黒沼 成身 

ビニールポンチョ  ８００枚 
乾電池・ラジオ他  １箱 
 

江戸川東ライオンズクラブ 
 L.須貝 利夫 

衣類（古着）  ２箱 葛飾ライオンズクラブ 
 L.舘 親光 

子供用 古着または未使用品 ・ 靴 
大人用 古着 ・靴 
子供用・大人用 紙おむつ 
日用雑貨 ・タオル・シーツ・毛布 
 ダンボール １００箱 
 袋詰め   ２００個   約４トン車山積 １台分 
 

江戸川区立中小岩小学校 
校長・教諭・PTAの皆さん 
 
※江戸川 LC L.平野雅久の呼びか
けにより 

  



中古スコップ  ２２本 
毛布（新品）  ６枚 
肌がけ布団（新品） ２枚 
長靴  １足 
 

江戸川自動車解体商興会 
 （会長 吉澤 勇） 

新品 スコップ  １０本 
新品 長靴  １０足 
新品 土嚢袋  ４００枚 
 

㈱ダイタツ 
（奥様が民生児童委員） 

大型ダンボール  １箱 
古着・マフラー・ブーツ（新品）・ジャンバー（新品） 
おんぶひも 
 

ひまわりウェーブ 
（ボランティアグループ） 
 副代表 矢口 栄美子 

ジャガイモ（はれいしょ）  ７箱 
たまねぎ   １０箱 
オレンジ  １０箱 
 

江戸川ライオンズクラブ 
 

長靴（中古）  １０足 
スコップ（中古） ７本 
ヘルメット・軍手・生理用品など  
 

L.坂本レディグループ＆町会  
（江戸川 LC） 
 

大人用おむつ  １７箱 
毛布他  多数 
 

江戸川ライオンズクラブ 
 会長 L.井村 壽 

調味料 
 砂糖  ４０ｋｇ 
 塩   ３０Kg 
 味噌  １５０個 
 醤油   １０本 
ブルーシート  １０枚 
土嚢袋  ２５０枚  
軍手   ２４０ 
 

江戸川ライオンズクラブ 
第一副会長 L.平野雅久 

 
 


