
環境への配慮「はじめませんか？エシカル消費」 

 

 「 は じ め ま せ ん か ？ エ シ カ ル 消 費 」 パ ン フ レ ッ ト を 、 330-A 環 境

委 員 会 が 制 作 し 、 各 ク ラ ブ に 配 布 い た し ま し た 。 10 月 に 開 催 い た

し ま し た 細 川 孝 雄 ガ バ ナ ー メ イ ン ア ク テ ィ ビ テ ィ 「 環 境 シ ン ポ ジ

ウ ム 」 で 基 調 講 演 さ れ た 、 東 京 大 学 名 誉 教 授 ・ 山 本 良 一 先 生 の 監

修 で す 。 エ シ カ ル 消 費 と は 、 「 人 や 社 会 、 環 境 に 配 慮 し た も の や

サ ー ビ ス を 選 ん で 消 費 す る 」 と い う 意 味 で す 。 消 費 者 と し て 私 た

ち の で き る エ シ カ ル の 例 を あ げ る と 、  

・ 長 寿 命 で エ ネ ル ギ ー 効 率 の 良 い LED 電 球 を 選 ぶ  

・ 燃 費 の 良 い エ コ カ ー を 購 入 す る  

・ 太 陽 光 パ ネ ル の 付 い た 省 エ ネ 住 宅 に 住 む  

・ 風 評 被 害 に あ っ て い る 地 域 の 農 産 物 を 購 入 す る  

・ 地 元 の 農 家 さ ん か ら 、 直 接 オ ー ガ ニ ッ ク 野 菜 を 購 入 す る  

・ フ ェ ア ト レ ー ド と 呼 ば れ る 公 正 な 貿 易 に よ っ て 適 正 価 格 で 輸 入  

 さ れ た バ ナ ナ や コ ー ヒ ー 、 チ ョ コ レ ー ト 、 紅 茶 な ど を 購 入 す る  

・ オ ー ガ ニ ッ ク コ ッ ト ン で 作 ら れ た 洋 服 を 着 る  

 実 は 私 た ち 消 費 者 は 、 日 々 の 買 い 物 を 通 じ て 、 世 界 に 影 響 を 与

え る 力 を 持 っ て い ま す 。 「 貧 困 問 題 」 「 人 権 問 題 」 「 気 候 変 動 」

を 解 決 す る た め の 、 大 事 な き っ か け で す 。  

 環 境 活 動 や 環 境 保 全 と い う 言 葉 は 、 と っ つ き に く い と い う 印 象

を 受 け や す く 、 多 く の 人 が ｢ 気 に は す る が 実 際 に 行 動 す る に は 至

ら な い ｣ と い う の が 現 状 だ と 思 い ま す 。 し か し 、 環 境 を 良 く す る

た め に は 少 数 の 人 の 環 境 活 動 で は な く 、 多 く の 人 の 「 小 さ な 環 境

へ の 配 慮 」 が 大 切 だ と 考 え ま す 。  

ラ イ オ ン ズ ク ラ ブ に と っ て の エ シ カ ル ( 倫 理 ) は 「 環 境 に つ い て

私 た ち の 出 来 る こ と を 考 え 、 課 題 を 見 つ け そ れ に つ い て 活 動 し て 、

そ れ を 発 信 し て い く 」 と い う こ と だ と 思 い ま す 。 「 は じ め ま せ ん

か ？ エ シ カ ル 消 費 」 パ ン フ レ ッ ト が 環 境 に つ い て 学 び な が ら 、 新

た な 発 見 ・ 気 づ き を し て い た だ き 、 環 境 に つ い て 考 え る き っ か け

に な っ て い た だ け れ ば 幸 い で す 。   
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