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ライオンズクラブ国際協会 330-A 地区の皆様へ

新年明けましておめでとうございます。 本年もどうかよろしくお願い申し上げます。 昨年は8月7日より国際協会より私が
ガバナーを拝命いたしまして、 8、9、10、11、12月と5ヶ月半経ちましたが大変皆様にはお世話になりました。
ガバナ-公式訪問、そしてその後はクリスマス例会などバタバタと多忙の毎日を過ごしてまいりましたが、 なんとか年末ま
で一生懸命走り切り、本日新年を迎えることができました。 これも皆様のご協力があったからこそできたことだと思って
おります。誠にありがとうございます。
今年はどういう年にしていこうかという風に思いましたが、やはり私が唱えているガバナースローガン「いつでもどこでも
誰とでもできる奉仕活動」そしてその奉仕活動を通してメンバーが笑顔で通う楽しいクラブ作りを今年も各クラブの皆
様にはお願いをしたいと考えております。
「いつでもどこでも誰とでもできるこの奉仕活動」は、例えばどんなことかと言いますと今年も皆さんと2月9日に駅前一
斉活動を行いたいと思っています。 これは第2回目になります。
東京都が進めております「TOKYO海ごみゼロアクション」というゴミの清掃活動のミッションがございます。
このミッションに我々の駅前清掃を一斉活動が合意しまして、東京都に後援をいただくことになりました。
「町にあるゴミが川に流れ、川から海に流れ着いていく、そして最終的に海には相当のゴミが流れ着いく」ということで、
非常な公害を招いているそうです。
我々が行うライオンズクラブの活動の一環として「駅前一斉清掃活動」がこれに合意したということで、これから党の応
援を受けて、皆さんの活動が表に出て行くことになると思います。 今期もライオンズクラブの活動とが表に出て行く年に
したいと考えています。
また、今年11月15日から「デフリンピック」という聴覚障害者のオリンピックが日本で開催されます。 この聴覚障害者の
デフリンピックに330-Aは非常に労力と、そして金銭的にも協力をすることになっております。11月15日開催ですから、
実際のところは上野次期ガバナーが継続案件として このデフリンピックを支えていくことになると思いますが、 これを
私の期でも進めていき、バトンタッチをしたいと考えております。
このデフリンピック、実は百年の歴史があります。 聴覚障害者の皆さんのためにあるオリンピックをぜひ今期は支えなが
ら大事につなげていきたいと考えております。
大きくはこの2つでございますが、 今期のガバナーテーマ「いつでもどこでも誰とでもできる奉仕活動」を通して、 メンバ
ーが笑顔で通う楽しいクラブ作り、 これを本当に、本当に、本当に!皆さんに実現をしていただきたいと思います。
メンバーが楽しく通ってくるクラブがあれば、離れていく人はいないと思います。
楽しいクラブ作りが成功すれば、最終的にはだんだん人が集まってくる。クラブ作りが成功して、最終的には会員増強と
いうことにつながっていくと考えております。私は会員増強するために「この人を連れてこい、あの人を連れてこい」という
ことは絶対に申し上げません。メンバーが楽しく集まってくるクラブ作りが成功することによって、人が集まってくるクラ 
ブができる。
これが一番将来の会員の減少を止め、最終的には会員の増強につながっていく、この構図を皆さんにご理解いただき
ながら、今年の半年残りを皆さんと一緒に、 楽しみクラブ作りを目指していくのが今年の私の抱負でございます。
よろしくお願い申し上げます。ありがとうございます。

!

!https://youtu.be/0pYPmmqEtH0?si=dz-V a4tHehXXlLul
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増上寺 献血・骨髄バンクドナー登録活動
1 月 2 日 ( 木 ) と 3 日 ( 金 )、4 日 ( 土 ) の三日間、芝の増上寺で恒例の献血と骨髄バンクのドナー登録会が行われました。
年末、年始は献血者が減る中、増上寺と池上本門寺で多くのライオンズクラブのメンバーが協力しています。 
例年、2 日と 3 日の二日間行っていましたが、日本赤十字社の依頼により今年は三日間の活動になりました。献血者は 
2 日が 68 名 ( 申し込み 92 名 )、3 日が 54 名 ( 申し込み 69 名 )、4 日が 44 名 ( 申し込み 46 名 ) でした。三日間合計
では 166 名 ( 申込者は 207 名 )、骨髄バンクドナー登録は 21 名という過去最高の結果となりました。毎年、日本赤十
字社が提供する干支のぬいぐるみを楽しみに献血に来られる方も多くおられます。さらに今回は記念品として東京白門
ライオンズクラブのメンバーからからビーツドリンク 200 本を提供していただきました。
寒い中、年初から多くのキャビネット役員やメンバーにご協力をいただきました。
活動に参加され た皆様、お疲れさまでした。 広報・IT委員会 委員　茂岡幹弥
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ご
み
ゼロ
ア
クション

森
亮
介
ガ
バ
ナ
ー
は
、東
京
都
内
の
各
駅
周
辺
の
一
斉
清
掃
を
掲
げ
て
お
り
、今
期
の

メ
イ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
一
つ
と
し
て
お
ら
れ
ま
す
。今
回
は
、東
京
都
か
ら
、

T
O
K
Y
O
海
ご
み
ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ
ン
を
推
進
さ
れ
て
い
る
東
京
都
の
資
源
循
環
推

進
部
一
般
廃
棄
物
対
策
課
長
の
清
野
成
美
様
に
キ
ャ
ビ
ネ
ッ
ト
事
務
局
に
お
越
し
い

た
だ
き
、森
ガ
バ
ナ
ー
と
座
談
会
形
式
で
、ご
み
問
題
に
つ
い
て
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

開催日 : 2025年1月7日     
於 : ライオンズクラブ国際協会330-A地区事務局
ファシリテーター : 広報・IT委員会委員長L藤田紘子
撮影記録 : 同副委員長L吉岡晋、同アドバイザーL坂本純一

な
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
こ
と
も
世
界

各
地
で
起
き
て
い
ま
す
。漁
業
に
も
影

響
が
あ
り
ま
す
。漁
師
の
方
が
網
を
引 

き
揚
げ
る
と
魚
よ
り
も
ご
み
の
ほ
う
が

多
い
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。

 

ま
た
、海
ご
み
の
大
半
を
占
め
る
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
は
自
然
に
は
ほ
と
ん
ど
分
解

さ
れ
ず
、 

環
境
中
に
長
い
時
間
残
留
し
、

紫
外
線
や
波
の
力
に
よ
り
細
か
く
砕
け
、

5
ミ
リ
以
下
に
な
っ
た
小
さ
い
か
け
ら

「
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」に
な
り
ま
す
。

海
の
生
態
系
全
体
に
大
き
な
悪
影
響

を
与
え
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

・現
在
、海
ご
み
を
ゼ
ロ
に
す
る
た
め
に

東
京
都
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

は
何
で
す
か

　
東
京
都
環
境
局
で
は
、現
在
、東
京

の
海
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
流
出
さ

せ
な
い
よ
う
、東
京
の
海
ご
み
問
題
を

都
民
に
広
く
啓
発
す
る
と
と
も
に
、海

ご
み
や
河
川
ご
み
の
清
掃
活
動
へ
の
参

加
に
つ
な
げ
る「
T
O
K
Y
O
海
ご
み

ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ
ン
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

　
T
O
K
Y
O
海
ご
み
ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ

ン
の
ウ
エ
ブ
サ
イ
ト
で
は
、海
ご
み
の
発

生
原
因
、 

影
響
に
つ
い
て
イ
ラ
ス
ト
で
わ

か
り
や
す
く
紹
介
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

海
ご
み
を
減
ら
す
清
掃
活
動
な
ど
イ
ベ

ン
ト
情
報
も
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。ほ
か

に
も
、環
境
関
連
の
展
示
会
等
イ
ベ
ン

ト
の
出
展
や
、海
岸
清
掃
イ
ベ
ン
ト
等

を
実
施
す
る
な
ど
の
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。

① 

T
O
K
Y
O
海
ご
み
ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ

ン
を
立
ち
上
げ
た
き
っ
か
け
や
、そ
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
教
え
て
い
た
だ
け

ま
す
か
? 

東
京
都
資
源
循
環
推
進
部一般
廃
棄
物

対
策
課
長
清
野
成
美
様（
以
下
、清
野

課
長
） 

・T
O
K
Y
O
海
ご
み
ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ
ン

を
立
ち
上
げ
た
き
っ
か
け
に
つ
い
て

　
東
京
都
は
2
0
1
9
年
に
気
候
変

動
に
立
ち
向
か
う
た
め
の
ゼ
ロ
ミ
ッ
シ

ョ
ン
東
京
戦
略
を
打
ち
出
し
、そ
の
具

体
的
な
計
画
と
し
て
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

削
減
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
掲
げ
て
お
り
ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
削
減
は
、C
O
2
排
出

量
を
減
ら
し
、気
候
変
動
の
緩
和
に
寄

与
す
る
と
と
も
に
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

に
よ
る
海
洋
汚
染
防
止
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。海
洋
生
態
系
へ
の
悪
影
響
を
防

ぐ
た
め
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
削
減
が

重
要
で
す
。

　
T
O
K
Y
O
海
ご
み
ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ

ン
は
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
削
減
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
一
環
と
し
て
、海
洋
へ
の
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
流
出
防
止
に
係
る
取
組
と
し
て

立
ち
上
げ
ま
し
た
。都
民
や
様
々
な
団

体
の
皆
様
と
協
力
し
、海
に
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
ご
み
を
流
出
さ
せ
な
い
こ
と
を
目

的
と
し
て
お
り
ま
す
。

・そ
も
そ
も
海
ご
み
と
は
何
で
す
か
?

 

2
0
1
6
年
1
月
の
世
界
経
済
フ
ォ

ー
ラ
ム（
ダ
ボ
ス
会
議
）で「
毎
年
世
界

で
8
0
0
万
ト
ン
以
上
の
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
が
流
出
し
て
お
り
、こ
の
ま
ま
な

ら
2
0
2
5
年（
今
年
）に
は
、海
の
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
が
2
億
5
0
0
0
万
ト
ン

魚
の
1
/
3
に
な
る
見
込
み
で
、 

2
0
5
0
年
に
は
そ
の
重
量
が
魚
を
上

回
る
可
能
性
が
あ
る
。」と
い
う
レ
ポ
ー

ト
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
日
本
の
海
岸
に
漂
着
し
て
い
る
ご
み

は
、「
レ
ジ
袋
等
の
ポ
リ
袋
」や「
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
」な
ど
、私
た
ち
の
生
活
の
中
か

ら
発
生
し
て
い
る「
生
活
系
の
ご
み
」が

約
半
分
を
占
め
て
い
ま
す
。街
な
か
で
ポ

イ
捨
て
さ
れ
た
ご
み
や
屋
外
で
放
置
さ

れ
た
ご
み
は
、雨
や
風
に
よ
っ
て
流
さ
れ

て
河
川
や
水
路
に
入
り
、や
が
て
海
ま

で
流
れ
出
て
、海
ご
み
と
な
っ
て
し
ま
う

の
で
す
。

　
海
ご
み
に
は
海
岸
に
打
ち
上
げ
ら
れ

た「
漂
着
ご
み
」や
水
中
や
水
面
に
浮
遊

し
て
い
る「
漂
流
ご
み
」、海
底
に
沈
ん
で

し
ま
っ
た「
海
底
ご
み
」が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
海
ご
み
の
大
半
は
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
で
す
。プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
自
然
に
は
ほ

と
ん
ど
分
解
さ
れ
ず
、環
境
中
に
長
い

時
間
残
留
し
、生
物
や
漁
業
、景
観
に

影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

・海
ご
み
が
あ
る
と
ど
の
よ
う
な
影
響

が
あ
る
か

　
海
ご
み
は
海
岸
の
美
し
い
景
観
を
台

無
し
に
す
る
だ
け
で
な
く
、海
の
生
き

物
に
も
悪
い
影
響
を
及
ぼ
す
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。餌
と
間
違
え
て
食
べ
て
し
ま

っ
た
り
、海
に
流
さ
れ
た
網
な
ど
が
魚

や
ウ
ミ
ガ
メ
に
絡
み
つ
い
て
動
け
な
く
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る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。今
回
、東

京
都
さ
ん
に
連
携
を
お
願
い
し
た
経
緯

に
つ
い
て
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
?

ガ
バ
ナ
ー
　
3
3
0-

A
地
区
は
東
京

都
に
あ
る
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
集
ま

り
で
す
の
で
、そ
の
東
京
都
と
連
携
さ

せ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
は
こ
ん
な
に
光

栄
な
こ
と
は
な
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

す
な
わ
ち
、メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン（
首
都
）で

あ
る
東
京
に
お
い
て
、我
々
ラ
イ
オ
ン
ズ

ク
ラ
ブ
限
り
で
実
施
す
る
よ
り
も
、東

京
都
と
い
う
行
政
と
連
携
し
て
ア
ク
テ

ィ
ビ
テ
ィ
を
実
施
す
る
方
が
は
る
か
に

魅
力
あ
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
実
施
で

き
る
の
は
当
然
の
こ
と
で
あ
る
と
考
え

ま
し
た
。東
京
都
と
何
か
コ
ラ
ボ
で
き

る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
は
な
い
か
と
お
尋
ね

し
た
と
こ
ろ
、「
T
O
K
Y
O
海
ご
み
ゼ

ロ
ア
ク
シ
ョ
ン
」 

と
い
う
の
を
お
聞
き
し

ま
し
て
、こ
れ
は
街
に
あ
る
ご
み
が
下

水
に
流
れ
、河
川
に
流
れ
て
、海
に
流
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
か
ら
、こ
れ
は
東

京
都
に
お
知
ら
せ
し
よ
う
と
な
り
ま
し

て
、ご
協
力
を
オ
フ
ァ
ー
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

　
日
本
全
国
に
は
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

の
地
区
が
3
5
地
区
あ
り
ま
し
て
、

3
5
人
の
ガ
バ
ナ
ー
が
い
る
の
で
す
が
、

他
の
地
区
の
ガ
バ
ナ
ー
に
一
斉
清
掃
活

動
を
お
話
し
た
と
こ
ろ
、非
常
に
興
味

を
持
つ
ガ
バ
ナ
ー
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。地
区
に
よ
っ
て
は
、地
域
の
実
情
に

応
じ
て
、駅
前
一
斉
清
掃
活
動
で
は
な

く
、バ
ス
停
や
高
速
道
路
の
サ
ー
ビ
ス
エ

②
今
期
の
メ
イ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で

あ
る
一
斉
清
掃
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ

け
ま
す
か
?

3
3
0-

A
地
区
森
亮
介
ガ
バナ
ー

（
以
下
、ガ
バナ
ー
） 

　
私
が
、な
ぜ
街
の
駅
前
の
清
掃
活
動

と
い
う
考
え
が
至
っ
た
か
と
言
い
ま
す

と
、東
京
都
に
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の

1
8
2
ク
ラ
ブ
あ
る
の
で
す
が
、ほ
と
ん

ど
の
ク
ラ
ブ
の
名
称
に
駅
名
が
入
っ
て

い
た
り
、 

駅
を
拠
点
と
す
る
奉
仕
活
動

を
し
て
い
ま
す
。例
え
ば
、私
が
所
属
す

る
渋
谷
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
は
渋
谷
駅

の「
渋
谷
」、恵
比
寿
L
C
、原
宿
L
C
、

表
参
道
L
C
、赤
坂
L
C
等
、駅
名
が

入
っ
て
い
る
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、わ
か
り
や
す

い
と
思
っ
た
の
が
、駅
前
の
一
斉
清
掃
活

動
で
す
。清
掃
活
動
と
い
う
の
は
、 

ご
み

袋
と
軍
手
と
ト
ン
グ
が
あ
れ
ば
で
き
る

安
価
で
出
来
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
す
。 

汗
を
流
し
喜
び
に
変
え
る
と
い
う
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
基
本
が
詰
ま
っ
て
お
り

ま
す
。

　
昨
年
の
1
0
月
8
日
の
ラ
イ
オ
ン
ズ

デ
ー
に
駅
前
の
一
斉
清
掃
活
動
の
第
一

回
目
を
実
施
し
、約
6
0
ク
ラ
ブ
約

6
0
0
名
が
参
加
し
、合
計
約
3
0
0
0

リ
ッ
ト
ル
の
ご
み
が
集
ま
り
ま
し
た
。

駅
前
で
は
な
く
海
岸
で
す
が
、三
宅
島

も
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。各
ク
ラ
ブ

か
ら
清
掃
活
動
の
様
子
や
集
め
た
ご
み

袋
の
写
真
を
送
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た 

が
、参
加
し
た
皆
さ
ん
が
ご
み
袋
を
宝

を
持
っ
て
い
る
か
の
よ
う
に
眩
し
い
く

ら
い
の
笑
顔
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

　
実
は
、ガ
バ
ナ
ー
は
、任
期
が
1
年
で

ご
ざ
い
ま
す
。各
ガ
バ
ナ
ー
の
お
考
え
も

様
々
で
す
が
、こ
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が

今
期
の
み
な
ら
ず
来
期
以
降
も
続
く
よ

う
に
、次
の
ガ
バ
ナ
ー
に
も
お
願
い
し
て

お
り
ま
す
。来
期
以
降
も
続
く
ア
ク
テ

ィ
ビ
テ
ィ
と
な
れ
ば
、東
京
都
の
皆
様
に

も
東
京
都
在
住
の
皆
様
に
も
貢
献
で
き

る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。私
の
ガ
バ
ナ
ー

の
任
期
は
今
年
の
6
月
ま
で
で
す
が
、

第
3
回
、第
4
回
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

③
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。こ
れ

ま
で
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
は
、献
血
奉
仕

活
動
や
薬
物
乱
用
防
止
教
室
を

3
3
0-

A
地
区
全
体
で
実
施
し
て
き

ま
し
た
が
、ゴ
ミ
拾
い
は
今
期
森
ガ
バナ

ー
が
新
た
に
地
区
全
体
で
実
施
す
る
と

い
う
方
針
な
の
で
来
期
以
降
も
継
続
す

リ
ア
や
海
岸
等
の
場
所
で
一
斉
清
掃
活

動
を
実
施
し
て
い
る
地
区
も
あ
る
よ
う

で
す
。3
5
地
区
で
一
斉
に
清
掃
活
動
を

実
施
し
て
、ニ
ュ
ー
ス
に
取
り
上
げ
て
も

ら
い
、 ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
清
掃
活
動

を
や
っ
て
い
る
こ
と
を
国
民
の
皆
様
に

認
識
し
て
も
ら
い
、そ
こ
か
ら
献
血
活

動
も
や
っ
て
る
ん
だ
、薬
物
乱
用
防
止

教
室
も
や
っ
て
る
ん
だ
、と
一
斉
清
掃
活

動
が
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
全
般
の
広
報
活
動
の
起
点
と
な
る

こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

④
森
ガ
バナ
ー
は
東
京
都
の
地
区
の
ラ

イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
リ
ー
ダ
ー
で
す
が
、

日
本
全
国
の
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
を
巻

き
込
ん
で
い
け
れ
ば
、と
て
も
す
ご
い
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。東
京
都
さ
ん
は
、東

京
湾
と
言
え
ば
近
県
埼
玉
、千
葉
、神

奈
川
と
あ
り
ま
す
が
、他
県
と
の
連
携

は
考
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
?

清
野
課
長
　
広
域
的
な
取
り
組
み
は

と
て
も
重
要
な
視
点
で
す
の
で
、4
都

県
で
広
域
連
携
す
る
取
り
組
み
は
検
討

中
で
す
。 

　
実
は
、東
京
都
自
体
が
広
く
、伊
豆

諸
島
や
小
笠
原
諸
島
と
い
っ
た
離
島
も

あ
り
ま
す
。海
外
か
ら
の
海
ご
み
も
多

く
流
れ
着
き
ま
す
。流
木
等
の
自
然
系

漂
着
物
の
ほ
か
、漁
網 

や
ブ
イ
、ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
な
ど
の
人
工
系
漂
着
物
も
あ
り

ま
す
。

　
こ
う
し
た
海
岸
漂
着
物
、い
わ
ゆ
る

海
ご
み
を
、国
や
島
し
ょ
町
村
、そ
し
て

地
元
の 

住
民・団
体
の
皆
さ
ん
と
協
力

し
て
回
収
す
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
特
に
小
笠
原
諸
島
で
は
、2
0
2
3

年
、2
0
2
4
年
と
海
岸
ク
リ
ー
ン
ア

ッ
プ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。小
笠

原
に
は
世
界
遺
産
も
あ
り
ま
す
の
で
、

美
し
い
海
を
目
的 

に
多
く
の
観
光
客
が

訪
れ
ま
す
。観
光
客
の
皆
さ
ん
も
巻
き

込
ん
で
海
岸
の
清
掃
活
動
を
実
施
し
、

海
ご
み
問
題
を
知
っ
て
も
ら
い
身
近
に

で
き
る
こ
と
を
実
践
す
る
き
っ
か
け
と 

し
て
い
ま
す
。

ガ
バ
ナ
ー
　
海
上
ク
ル
ー
ザ
ー
で
横
浜

ベ
イ
サ
イ
ド
マ
リ
ー
ナ
か
ら
相
模
湾
に

出
て
何
回
か
往
復
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。相
模
湾
と
太
平
洋
の
境
に
横
幅
に

し
た
ら
1
0
0
メ
ー
ト
ル
く
ら
い
の
す

ご
く
多
く
の
海
ご
み
が
浮
い
て
い
る
ん

で
す
。相
模
湾
は
凪
で
静
か
な
海
な
ん

で
す
。是
非
と
も
神
奈
川
県
に
頑
張
っ

て
い
た
だ
き
た
い
、こ
れ
は
3
3
0-

B

地
区
の
話
で
す
ね（
笑
）
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で
し
ょ
う
か
。ま
ず
、行
動
を
起
こ
し
て

み
よ
う
!
と
い
う
趣
旨
で
、行
動
を
起

こ
し
て
み
る
と
今
ま
で
わ
か
ら
な
か
っ

た
こ
と
や
違
う
問
題
点
が
見
え
、視
野

が
広
が
る
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
し
た
く
て
も

な
か
な
か
一
歩
が
踏
み
出
せ
な
い
人
に

対
し
て
も
、ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
し
て
い

る
人
に
は
励
み
に
な
り
ま
す
。み
ん
な
で

行
動
を
起
こ
し
て
い
く
と
変
わ
る
未
来

が
見
え
る
と
い
う
意
味
で「
ア
ク
シ
ョ
ン
」

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

ガ
バ
ナ
ー
　
決
め
ま
し
た
!
ご
み
ゼ
ロ

ア
ク
シ
ョ
ン
に
し
ま
す（
笑
）

清
野
課
長
　
海
ご
み
は
世
界
的
な
問

題
で
す
が
、一
人
一
人
が
身
近
に
で
き
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
を
行
動
に
移

す
こ
と
が
重
要
で
す
。T
O
K
Y
O
海

ご
み
ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ
ン
で
は
身
近
に
で
き

る
こ
と
と
し
て
、3
つ
の
ア
ク
シ
ョ
ン
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。

（
1
）そ
の
一つ
目
が
使
い
捨
て
を
見
直

す
。マ
イ
バ
ッ
ク
や
マ
イ
ボ
ト
ル
を
持
ち

歩
い
た
り
、シ
ャ
ン
プ
ー
な
ど
の
詰
め
替

え
な
ど
で
す
。

（
2
）二
つ
目
の
ア
ク
シ
ョ
ン
が
、ご
み
に

関
す
る
基
本
的
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
。

ポ
イ
捨
て
を
し
な
い
、海
や
川
、山
で
の

レ
ジ
ャ
ー
で
で
た
ご
み
は
持
ち
か
え
る
、

な
ど
で
す
。

（
3
）そ
し
て
三
つ
目
の
ア
ク
シ
ョ
ン
と
し

て
清
掃
活
動
に
参
加
し
よ
う
と
い
う
こ

と
で
す
。 

ま
さ
に
、ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

⑤
東
京
都
の
T
O
K
Y
O
海
ご
み
ゼ
ロ

ア
ク
シ
ョ
ン
と
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
ど

の
よ
う
に
コ
ラ
ボ
す
る
か
と
い
う
話
で

す
が
、現
在
、東
京
都
の
T
O
K
Y
O

海
ご
み
ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ
ン
の
特
設
ペ
ー

ジ
に
協
力
団
体
が
挙
が
っ
て
い
ま
す
が
、

掲
載
さ
れ
る
に
至
る
経
緯
を
教
え
て
い

た
だ
け
ま
す
か
?
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

も
協
力
団
体
と
し
て
掲
載
し
て
い
た
だ

け
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
?
条
件
は

ご
ざ
い
ま
す
か
?

清
野
課
長 

　
東
京
都
と
包
括
協
定
を

結
ん
で
本
事
業
に
協
力
い
た
だ
い
て
い

る
団
体
も
あ
り
ま
す
が
、T
O
K
Y
O

海
ご
み
ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ
ン
を
運
営
す
る

東
京
都
環
境
公
社
が
清
掃
活
動
や
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
す
る
際
に
、地
元

自
治
体
や
関
係
者
か
ら
情
報
を
い
た 

だ
い
た
り
、ご
紹
介
い
た
だ
い
た
り
し
た

な
ど
が
あ
り
ま
す
。T
O
K
Y
O
海
ご

み
ゼ
ロ
ア
ク
シ
ョ
ン
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、

一
緒
に
海
ご
み
問
題
に
取
り
組
め
る
公

益
的
な
団
体
で
す
。

　
よ
り
多
く
の
都
民
に
海
ご
み
問
題
を

知
っ
て
も
ら
い
、自
ら
行
動
し
て
い
た
だ

く
た
め
に
は
、様
々
な
活
動
や
団
体
の

情
報
を
ご
紹
介
す
る
こ
と
が
ア
ク
シ
ョ

ン
に
繋
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、海
ご
み
を
減
ら
す
活
動
を
広

く
周
知
し
、参
加
者
を
募
っ
て
、継
続
的

に
清
掃
活
動
を
行
っ
て
い
る
と
い
う
こ

と
な
ど
が
あ
れ
ば
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲 

載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
さ
ん
も
継
続
的
に

清
掃
活
動
を
実
施
さ
れ
る
と
い
う
話
で

す
の
で
、条
件
を
満
た
す
こ
と
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

　
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト

の
告
知
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
さ
せ
て
い
た

だ
け
れ
ば
、よ
り
多
く
の
方
に
ご
覧
い

た
だ
い
て
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

⑥
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
は
、一
斉
清
掃
と

い
う
取
組
み
を
し
て
い
る
わ
け
で
す
が
、

よ
り
良 

く
広
報
す
る
た
め
に
キ
ャ
ッ
チ

ー
な
ネ
ー
ミ
ン
グ
が
出
来
た
ら
嬉
し
い

の
で
す
が
、何
か
良
い
名
前
は
あ
り
ま

す
か
?

清
野
課
長 

　
T
O
K
Y
O
海
ご
み
ゼ

ロ
ア
ク
シ
ョ
ン
の「
ア
ク
シ
ョ
ン
」は
ど
う

の
皆
さ
ん
の
清
掃
活
動
で
す
ね
。海
ご

み
に
つ
い
て
学
び
、街
中
や
河
川
敷
・
海

岸
な
ど
で
の
清
掃
活
動
に
参
加
す
る
こ

と
を
身
近
に
で
き
る
こ
と
と
し
て
、普

及
啓
発
し
て
い
ま
す
。

ガ
バ
ナ
ー
　
清
掃
活
動
を
通
じ
て
わ
か

っ
た
こ
と
は
、ご
み
で
一
番
多
い
の
が
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
、 

二
番
目
が
タ
バ
コ
の
吸
い

殻
で
す
。ト
ン
グ
が
必
須
ア
イ
テ
ム
で
す

ね
。タ
バ
コ
の
吸
い
殻
は
一
回
で
3
0
0

本
分
く
ら
い
拾
い
ま
す
。雨
で
流
れ
て
下

水
に
流
れ
、河
川
に
流
れ
て
海
ご
み
に

な
り
ま
す
。紙
く
ず
も
多
い
で
す
ね
。ご

み
を
捨
て
る
人
は
捨
て
方
が
巧
妙
で
、

見
え
に
く
い
と
こ
ろ
に
捨
て
る
の
で
清

掃
が
大
変
で
す
。例
え
ば
、コ
ン
ビ
ニ
の

垣
根
の
下
と
か
隠
れ
た
と
こ
ろ
、公
園

と
か
、見
え
に
く
い
と
こ
ろ
に
あ
る
ん
で

す
。

　
東
京
の
西
の
方
の
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
は
、メ
ン
バ
ー
の
家
族
も
清
掃
活
動
に

参
加
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。子
ど
も
た

ち
に
参
加
し
て
も
ら
っ
て
、ご
み
捨
て
ダ

メ
だ
よ
と
啓
発
す
る
意
義
も
あ
る
と
思

っ
て
い
ま
す
。

東京都 環境局 資源循環推進部 一般廃棄物対策課長 清野 成美様

330-A地区ガバナー　森 亮介
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⑦
2
月
9
日
の一
斉
清
掃
活
動
に
つ
い

て
の
告
知
を
改
め
て
お
願
い
し
ま
す
。

ガ
バナ
ー
　
2
月
9
日
は
八
王
子
の
駅

前
で
駅
伝
が
あ
っ
て
、八
王
子
い
ち
ょ
う

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加

し
て
、駅
伝
で
出
た
ご
み
を
大
会
直
後

に
回
収
す
る
と
い
う
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

も
ご
ざ
い
ま
す
。2
月
9
日
は
、「
や
る

ぞ
!
」と
私
が
号
令
を
か
け
て
参
加
す

る
各
ク
ラ
ブ
に
Z
O
O
M
で
配
信
す
る

こ
と
も
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

　
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
が
絡
め
て
、市
民
の

皆
様
に
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
活
動
を

理
解
し
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

⑧
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
2
月
9
日
の

一
斉
清
掃
活
動
に
お
い
て
、東
京
都
と

し
て
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
を
通
じ
て
発

信
し
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
ね
が
い
い

し
ま
す
。

清
野
課
長
　
T
O
K
Y
O
海
ご
み
ゼ
ロ

ア
ク
シ
ョ
ン
が
目
指
す
こ
と
を
、ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
さ
ん
は
清
掃
活
動
と
し
て

す
で
に
実
践
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。2
月
9
日
の
ア
ク
テ

ィ
ビ
テ
ィ
で
は
、皆
さ
ん
が
行
う
清
掃

活
動
が
、世
界
の
海
ご
み
問
題
の
解
決

の
一
助
に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
。S
D
G
s
の
1
4 

番
目
の
ゴ
ー
ル
は「
海
の
豊
か
さ
を
守

ろ
う
」で
す
。東
京
海
ご
み
ゼ
ロ
ア
ク
シ

ョ
ン
は
、海
の
豊
か
さ
を
守
る
こ
と
に
向

け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
皆
さ
ん
を

巻
き
込
ん
で
い
た
だ
き
、海
ご
み
問
題

を
知
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、清
掃
活

動
な
ど
の
ア
ク
シ
ョ
ン
な
ど
に
結
び
付

け
て
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が
た
く
思
い

ま
す
。

　
と
も
に
海
ご
み
ゼ
ロ
に
向
け
て
ア
ク

シ
ョ
ン
し
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

https://x.gd/xilwl
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2024.11.17

東京シティライオンズクラブの森
環境保全アクティビティ
https://330a.jp/club/20241119-1.html

東京シティLC

CLUB ACTIVITY

2024.10.21

手から手へ...輪島市門前町へ見える支援を

https://330a.jp/club/20241123-1.html

東京五反田LC

2024.11.16

靖國神社清掃奉仕活動

https://330a.jp/club/20241119-2.html

東京法政LC

2024.11.20

第2回合同チャリティゴルフ大会

https://330a.jp/club/20241123-3.html

東京町田LC・東京町田クレインLC

2024.11.21

薬物乱用防教室を
江東区立大島中学校にて開催
https://330a.jp/club/20241123-2.html

東京江東南LC・東京蒼天LC

2024.12.01

【満員御礼のお知らせ】

https://330a.jp/club/20241125-1.html

東京表参道LC
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2024.05.18 ・ 09.21 ・ 11.16 

千鳥ヶ淵戦没者墓園清掃ボランティア

https://330a.jp/club/20241125-2.html

東京マリアLC

CLUB ACTIVITY

2024.10.20

小平市民まつり参加と献血アクティビティ

https://330a.jp/club/20241201-2.html

東京小平LC

2024.12.01

玉川消防少年団 防火防災祈願餅つき大会 と
玉川地域少年野球大会閉会式
https://330a.jp/club/20241201-1.html

東京玉川LC

2024.11.23

小平ファーマーズマーケット献血アクティビティ

https://330a.jp/club/20241201-4.html

東京小平LC

2024.11.20

自衛隊小平駐屯地 献血アクティビティ

https://330a.jp/club/20241201-3.html

東京小平LC

2024.11.16  ・17

「こどもすぽりんぴっく秋2024」への協賛による
ライオンズクラブ広報活動
https://330a.jp/club/20241205-1.html

東京さぎそうLC
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2024.11.30

都立久我山青光学園秋まつり

https://330a.jp/club/20241205-2.html

東京さぎそうLC

CLUB ACTIVITY

2024.12.06

薬物乱用防教室
多摩市立多摩第二小学校にて開催
https://330a.jp/club/20241206-2.html

東京蒼天LC

2024.11.18 ・25

秋田の「困った」を「ありがとう」に変えた
合同アクティビティ
https://330a.jp/club/20241206-1.html

東京カレーLC

2025.01.26

日赤献血@三軒茶屋

https://330a.jp/club/20241217-1.html

東京三軒茶屋LC

2024.12.08

調布市福祉まつりにバザー出店

https://330a.jp/club/20241210-1.html

東京調布LC

2024.12.10

薬物乱用防教室を
江東区立有明小学校にて開催
https://330a.jp/club/20241219-2.html

東京蒼天LC
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2024.12.07

江東区青少年対策東陽地区委員・江少連東陽地区連合会
主催の講演会にて薬物乱用防教室を開催
https://330a.jp/club/20241219-1.html

東京江東南LC

CLUB ACTIVITY

CABINET

2024.11.23

玉川交通安全ポスター展 表彰式

https://330a.jp/club/20241126-1.html

東京玉川LC

2024.11.08

2024-25 森ガバナー 
8リジョンガバナー公式訪問@椿山荘
https://330a.jp/club/visits/20241112-1.html

2024.11.21

東京2025デフリンピック開催に向けて
(第二回キャビネット会議来訪)
https://330a.jp/cab/20241125-3.html

2024.12.10

東京アスリートライオンズクラブ所属の山口美也選手が知的障害者の
「パラID全日本卓球選手権大会」で優勝!日本ランキング1位に
https://330a.jp/cab/20241211-1.html

2024.1216

リジョン・チェアパーソン、
ゾーン・チェアパーソンセミナーレポート
https://330a.jp/cab/20241220-1.html
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会員増強への挑戦
330-A 地区の現状と未来を見据えて
クラブ会員の減少が叫ばれる中、今号より会員増強について模索する全3回の特集連載をスタートします。

本特集の目的は、会員増強のための成功事例や課題解決のヒントを提供し、地区全体で取り組むべき方向性を明

確にすることにあります。第1回では、森ガバナーと GMT地区コーディネーターの中井 L による対談を通じて、

330-A地区の現状を分析しつつ、会員増強のための具体的な指針を探ります。

L 中井 正力 森 亮介X330-A元地区ガバナー名誉顧問
GMT 地区コーディネーター

330-A地区ガバナー
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330-A地区の会員数は現在約 4,636 名(2024 年 12 月時点)。この 5 年間での推移を見ると、2019 年 12 月末の 
6,184 名から考えると、深刻な会員減少傾向が続いています。 (※会員数はサバンナのデータより抽出) 
一方でこの1年で約500名の正会員が増えました。増強自体は誇れる数字でありますが、退会が多いという点にも
目を向けなくてはなりません。
退会による会員の減少は、家族会員の制度変更による退会が大きな要因となっています。 家族会員は正会員と異
なり、国際会費の年会費のみで会員になることができるクラブがほとんどです。しかし、最近まで正会員と同様に、
代議員を選ぶ際の議決権数にもそのメンバー数が反映されていました。そのため日本全国で国際役員を出すと
いう機運が高まっている中で、家族会員の入会が会員増強に貢献してきたという経緯がここ7～8年あリました。
そのため正会員が減少しても、家族会員の増加によってトータルの会員数を維持してきたのです。規定の変更に
より議決件数へ影響するというメリットがなくなったことで家族会員が減少しているという状況です。
現在会員数約4,700名のうち約800名は家族会員。正会員数は 4,000名を割ってきていると思われます。
当然ですが、330-A地区の発展のためにも、正会員の会員増に注力していかなくてはなりません。
また、各クラブに焦点をあててみると、会員数が10名以下のクラブが34クラブ、10～19名が72クラブとなっています。
クラブ結成時の会員数は20名以上のはずなので、182クラブのうち、半分以上が会員減少傾向にあるということです。
クラブ活動の本質的な持続可能性を高めるためには、正会員をいかに増やすかが重ねて重要だと言えます。

現状分析 : 数字が語る 330-A 地区の課題

そもそもなぜ会員増強が重要なのか
会員増強はライオンズクラブにとって「生命維持装置」です。このまま高齢化とメンバーの減少が進めば、組織の発
展はありません。各クラブの優先順位の一番目に会員増強を据えるべきなの です。 「人とお金と時間を使ってアク
ティビティが成り立っている。人が少なくなるということは社会に提供できる価値も少なくなるということ。会員増
強をして、お金も人のアイデアも回してかなけ ればいけません。(中井 L)」これからのライオンズクラブを創る、
若いメンバーや女性会員の力が今後はさらに必要な時代になってきます。

ガバナーより新入会員へライオンズバッチ贈呈
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森ガバナーが特に注目したのは、ハワイのリーワードライオンズクラブの好事例です。このクラブでは、75年以上
の歴史を持ちますが、メンバーは15名程度と少数精鋭のクラブです。シニアと若手が半数ずつくらいの会員構成
になっており、会長は23歳の女性2期務めています。 前会長も24歳男性が2期務めており、4年連続若手の起用を
しています。
幹事は77歳のベテランです。起用の理由は「未来のライオンズクラブのリーダーシップを図るためには今から教
育しないと間に合わない。そのために経験してもらっている。」若手を前に出し、ベテランがサポートする、これか
らのライオンズクラブに必要な理想形の一つだと考えられます。また、若いメンバーが参加しやすいお金のかから
ないアクティビティを実行しているところもポイントです。(古本屋リユース、不要メガネ回収の途上国への寄付、落
書き消しなど)こうした世代間の協力体制が、クラブ全体の成長と活力を生み出しています。

ハワイのクラブ事例に学ぶ : 世代を超えた協力の形

例会が楽しく笑顔で通えること。自分のクラブを愛していること。この2点が最
も重要だとお二人は語ります。その上で保守的にならず、新しい若いメンバ
ーを入れていく意識改革が各クラブに必要です。
森ガバナーが例会訪問された、昭島ライオンズクラブは会員数40名、メンバ
ーの平均年齢は50.2歳(2024年7月1日時点)と若く、非常に和気あいあいと楽
しい例会を行っています。規律や礼儀はもちろん大切ですが、各世代、そして
メンバーみんなが楽しく笑顔で通えるクラブづくりを実践する必要がありそ
うです。ライオンズの誓いでもある、相互理解と友愛の精神を養うことが、
まさに今試されているのではないでしょうか。

メンバーが笑顔で通えるクラブづくり

最後に、会員増強のために必要な要素として、以下の3点が挙げられます
1. 世代間の協力:ベテランと若手が互いの強みを活かし、協力する文化と仕組みづくり。
2. 活動の柔軟性:多種多様な人が楽しく笑顔で参加したくなる、例会やアクティビティづくり。
3. 相互理解の深化:若年層や女性が安心して参加できる環境の整備。
この3点にテコ入れをしながら330-Aの全クラブが「笑顔で通えるクラブづくり」を目指していき、ライオンズクラブ
の未来をともに支える仲間を迎え入れていきましょう。また今後はより一層、会員増強委員会からキャビネットへの
情報共有と各クラブへの伝達を進めていきます。各クラブが独自の取り組みを行う一方で、地区内で有益な情報と
課題を共有することで、各クラブの取り組みがより効果的になるように働きかけていきます。 広報・IT 委員会では、
今後も会員増強にむけた風土づくりを発信していきます。 次回からは好事例クラブの様子を取り上げていきます。
お楽しみに!

まとめ : 会員増強のために必要なこと

新入会員入会式　ライオンズの誓い

盲導犬支援募金活動



第 2回東京都少年少女レスリング選手権大会
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。



編集後記 
2025 年の新年を 330-A 地区の皆様とともにライオンズクラブのメンバーの一人として無事迎えられたこと
を大変嬉しく思っております。つい最近21世紀を迎えたばかりだと思っていましたが、すでに25年、四半
世紀が経過いたしました。特に、この5年は、コロナ禍もあり、世界情勢は激動の5年間、 そして 330-A
地区も激動の5年間だったと思います。
私が所属する広報・IT 委員会の役割は、地区内で行われているアクティビティ等への取材活動を通じて、
地区内の皆様に出来るだけ正確かつタイムリーに情報を伝達することでございます。誤った情報や偏った
情報を伝達しないように気をつける必要がございます。他方で、取材や地区ニュースの編集に携わる中で、
より正確に情報を伝達するためには、単に情報を右から左に機械的に流すのではなく、取材の対象となる
アクティビティ等の内容や沿革を深く勉強した上で、取材・編集を行わなければならず、広報活動の難し
さを日々感じております。
ガバナーズテーマにもございますが、当委員会も「いつでも」「どこでも」 「誰とでも」できる広報活動によ
り近づけるよう願いまして、私の編集後記の結びとさせていただきます。
    

広報・IT 委員会 副委員長 L 阿部清彦
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