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ガバナー公式訪問 2025 
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上野ガバナー期のガバナー公式訪問が幕を閉じた。リジョン編成後初のガバナー公式訪問のため、従来異なるリジョンのRC・ZCが
協力し合うことを余儀なくされたが、各リジョンのRCが気合いが入っていたためか、各リジョンの様子を聞いている限り、滞りなく実
施されたように思う。むしろ、リジョン編成により、事前懇談会が化学反応とも言ってよいほど議論が活発化し、合同例会も規模が大
きくなり盛大に行われ、上野ガバナーが数十人単位の新入会員にガバナーピンを授与するシーンのインパクトが強く、大きな成果
が表れたと 言える。
毎年叫ばれる「会員増強」が話題の中心であることを言うまでもないが、各リジョンのRC、ZC、クラブ会長が、「何のための会員増強
であるか?」を自問自答する姿は印象的であった。上野ガバナー期は現在のところ会員数を順調に伸ばしているが、今期が終了する
頃や来期以降に向けて、数字に表れない会員増強の良いターニングポイントになることを予感させるガバナー公式訪問であった。

広報・マーケティング・IT委員会 L阿部清彦



ガバナー公式訪問を振り返って
リジョンチェアパーソンの皆様に、以下の項目についてご執筆いただきました
①リジョン編成後、初のリジョン・チェアパーソンです。今期、リジョンチェ アパーソンとして方針がございましたら
　(他のリジョンや過去にはない試 みなど)、教えてください。
②リジョン内の各ゾーン・各クラブに期待することは何ですか?
③上野繫幸ガバナーの運営方針をご覧になって何を感じましたか? 
④最後に、上野繫幸ガバナーに激励のメッセージをお願いします。
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1R RC　L 浅井 洋一郎

リジョン再編成後の初のリジョン・チェアパーソンを仰せつかりました。 ガバナー公式訪問は過去において副幹事、
ZC、RC を含めて4 回ほど準備 を行った経験がありますが、今回はリジョン内のメンバー数が大幅に増えた事もあり、
一体何人の方がお越し頂けるのか、そのためには、会費はいくら位がよいのか、という部分が一番の悩みでした。
多くのメンバーのご助言、ご協力で良い会場を利用する事が出来、多くのメンバーのご参加を頂きました。
RC としての立場は、ガバナーの諮問や希望を ZC とともに各クラブに伝え、各クラブからの要望、意見を地区キャビネット
に伝える橋渡しをする 事だと考えております。
今期のガバナースローガン「心をひとつにオール Tokyo」のもと、1R で各クラブどうしが友好を深めて頂き、一緒に
アクティビティを行えればと感じています。新たなアクティビティを皆で検討して実行してもよいし、既 存のアクティ
ビティを所帯が大きくなったリジョンで再構築して活動してもよいと考えます。初年度として何か一つでも皆で取り
組み、今後に繋がれば嬉しいです。
また、各クラブにおいては、例会訪問・合同アクティビティなどで親交を深めることで、新しい仲間を知り、相手を
理解する事が出来ます。これは仲良くなる事において大変大事なことではないでしょうか。
今期のガバナーの運営方針は、彼らしい人との繋がりを大事にするものだと感じています。 
今の世の中、人口減少、個人の価値観が多様化する中、新たな会員を増やす事は厳しい状況です。国際協会からの指
示や提案は物凄いプレッシャーかと思わ れますが、持ち前の笑顔と多くの仲間と活動してきた経験を糧に、頑張って
頂きたい。

2R RC　L 宇田 英樹

2 リジョンのガバナー公式訪問は 9 月 26 日金曜日上野東天紅で行われた。 今期 2 リジョンは 4 つのゾーンと 33 のク
ラブが所属する地区内最大のリジョンとなり 今回のガバナー公式訪問はリジョン内の融和を図るイベントとして大き
く貢献した。 15 時からの事前懇談会では GMT、GET、LCIF の各コーディネーターにもご出席いただいた。 活発な質
疑応答や簡潔ではあるが熱い思いのクラブ会長のコメントは上野ガバナーへのエールとして 全員参加を約束するもの
であろう。 
合同例会は 190 名を超える出席者のもと上野ガバナーをお迎えした。壇上にあふれる新入会員へのバッチ の授与や 
MJF 貢献者への感謝の表明さらにメンバーとの交流など上野ガバナーの熱意には脱帽だ。 多くのメンバーの方々が
ゾーンやクラブを越えて懇親されたこの機会は大いなる可能性を感得する端緒と なったと思いたい。ゾーンに分かれ
ての記念撮影は大人数ゆえだがリジョンでの一枚もほしいものだ。 東天紅の方々が 4 ゾーンのクラブメンバーという
こともあり当日のお食事の内容に特別のご配慮をいただい たことにこの場をおかりして御礼を申し上げたい。 また、
ガバナー公式訪問の実施にあたり事前の打ち合わせに多くの時間と労力をいただいた 4 人のゾーン・ チェアパーソン
や当日の進行に尽力されたクラブ会長の方々、後方支援と気配りを常に怠らず機動的に対応 された二人のキャビネッ
ト副幹事にも感謝申し上げたい。

3R RC　L 佐藤 靖

上野ガバナーの運営方針「クラブ同士の広域的連携」は、リジョン・ゾーン再編の目 的の一つだと思いますが、急激
な変化は対立の元となるので、最初にゾーン内での連携、その後リジョン内での連携、次に 330A地区内での連携といっ
た段階が必要であ ると考えております。
3 リジョンの今期方針は、ゾーン内でのクラブ同士の連携であると考えています。各クラブ、各旧ゾーンともに独自の
アクテビティがあり、新たなゾーンでの擦り合わせが必須となっておりますが、第一歩として各クラブからゾーン内
全クラブに向けアクテビティの紹介を行い、ゾーン内でクラブ同士のアクテビティの相互理解をお願いしたいと考え
ております。
上野ガバナーの特徴は、連携の基本である相互理解・協調・協力・融和の精神を持ち、周りの意見を聞く耳を持ち、
周りの人々の協力を最大限に得られる人柄にあると思います。融和をもって大事を成す唯一のガバナーとしての活躍
を期待しています。 04



4R RC　L 田中 世根夫

ガバナースローガンに寄せて
今期のガバナースローガンは「広げよう 奉仕の輪 仲間の和」である。
スローガンは短いフレーズが良いとされているが、その意味する内容とは何だろうか。 確かに言葉通りに受けとめれば、
その通りである。しかし、そこには深読みすべき必要がある。なぜなら、表現の意図が隠されているからである。 
「広げよう」とは、従来の範疇を越え、今まで気付かなかった全ての分野に、新しい目線で活動を広げてゆこう。
「奉仕の輪」とは懸命に頑張りながらもつまづいている人や地域に手を差し伸べ、ひとり じゃない、遠慮はいらない、
私たちは奉仕の精神 “We Serve” で力になりますからと。
「仲間の和」とは、みこしを担ぐ時「ワッショイ」と掛け声を掛ける。語源は和を背負う、和一緒から来ているとされる。
皆で和を持って背負い込めば、一人では持ち上がらない重いみこしも持ち上がる。一つになって力を合わせる “和”
の精神。
因って、今期スローガンはこのようなガバナーのメッセージだと私は理解している。

5R RC　L 矢口 実

①: 事前懇談会では、今期の重要なテーマである「会員増強」と「LCIF」について、本 音トークを行ってもらいました。
何しろ本音で意見を交わした為、内容を記載するには憚れるものも多々ありました ( 苦笑 ) ので具体的内容は割愛しま
すが、本当に様々な意見交換が出来ました。
公式訪問例会の式典では、今期 (2025/7 月 ~) に入会した 10 名の新入会員の合同入会式 を、上野 Gに仕切ってもらい
行いました。
祝宴では、山浦 PID の 90 歳 ( 卒寿 ) を祝して、ささやかな誕生会を行いました。山浦 PID はノン・ライオンの倍以上
の年数をライオンとして過ごされているとのことで、改めて敬意を表した次第です。
総勢 185 名もの参加者でとても賑やかに行われましたこと、改めて御礼申し上げます。
②③: これは②・③に共通することですが、本当にここ数年間我が地区では「混乱」と「困難」が続きました。ですの
でこれからは「社会奉仕」という理念の元に集まった仲間が、「心をひとつ」にすることによって各クラブが発展して
いける様、微力ながらサポートしていく所存です。
④: 大変な時期にガバナーを引き受けられたと思いますが、自慢の行動力と持ち前の明るさと笑顔で、
1年間頑張って下さい !

6R RC　L 柴田 幸太朗

① リジョン編成後、初代リジョンチェアパーソンを努めさせて頂きました事、身に余る光栄でございます。任期中に
おきましては粉骨砕身、会員の増加に努めて参ります。これまでに各クラブ様にて継続されて来られたアクティビティ
をより一層充実したものにしていくために、新編成ゾーンの各クラブ様と連携して多くのお仲間と楽しい笑顔が溢れ
るゾーン・リジョンとなります様に鋭意努力して参ります。
② 先例のない事に挑戦して、魅力的なライオンズクラブを幅広くノンライオンの方々に見ていただき、ライオンズの
一員になりたいと思って頂ける様な活動を実施して頂けましたら幸甚です。
③ 上野繁幸ガバナーとキャビネット、各クラブ・ゾーン・リジョンを強くお繋ぎする太い綱となり、ガバナー方針を
遂行できます様お手伝いさせて頂きます。
④ 『味噌に入れた塩は他所へは行かぬ』
上野キャビネットのご隆盛を心より祈念申し上げます。
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7R RC　L 岡崎 浩一

① リジョン編成にて、馴染みのなかったクラブとの結成となり各クラブ間との活性を図り気持ちよく、楽しく盛り上
がれるクラブ運営を目指して頂きたくこの度ガバナー公式訪問で 3 ゾーンをシャッフルで分け、 クラブマッチングを
企画しました。 各々のクラブ同士で親交を高め、魅力あるクラブ活動へと繋いで頂けたら幸いです。
② メンバー間のコミュニケーション UP で活気ある笑顔満載のクラブ運営
③ とても強く共感いたしました。 時代に合った “辞めたくならないクラブつくり” 心をひとつに 1 年間しっかりとお
支えしたいと感じました。
④ 気分良く、ときめくガバナー期を一緒に頑張りましょう !!

8R RC　L 完山 一範

今期はリジョン編成後初のガバナー公式訪問でした。第 8 リジョンは地区の中では今期三番目で 9 月 11 日に京王プ
ラザホテル八王子で開催されました。8R はリジョン編成には影響はなく旧 14R がそのまま 8R に移行と なる形とな
りました。今期に於いてはガバナー公式訪問は通年通り、特に問題もなく開催できました。
私は今期第 8 リジョンのリジョン・チェアパーソンを拝命しておりますが、ゾーン・チェアパーソンの経験 がなく、
いきなり R・C という大役を仰せつけられ、生意気にも 1Z、2Z の両 Z・C と今回のガバナー公式訪問の計画から実
施までご一緒させていただきました。1Z と 2Z は多摩川を挟んで分かれており、あまり交流が無いのが実態です。
今期の私の役目は、その隔たりを埋めることだと考えています。その為にも今期はガバナー 諮問委員会を 1Z・2Z 合
同で行いたいと提案し、第 1 回と第 4 回を合同で行う運びとなりました。周りから 「仲がいいリジョンだね」と言わ
れるようなそんなリジョンに第 8 リジョンはなりたいと思い、両 Z・C と供 に仲良く進め、広域的な連携をとり、
クラブ間の一体感を高めていき、楽しいライオンズクラブ生活を目指していきたいと思います。最後になりますが、
ガバナーをはじめ、キャビネット関係様の皆様のお力添えをどうぞよろしくお願いします。
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OSEAL フォーラム
今年のOSEALフォーラムは、「共生と循環 未来の子どもたちのために」をテーマに2025年10 月23日～26日、

札幌の地で開催されました。札幌では 41 年ぶり 2 回目の開催、国内では広島以来 6 年ぶりとなりました。 

報告によると参加者数は 10,471 名、海外からも 3000 人ほどの参加がありました。 330A からの登録者も

250 名を超え、大勢の皆様に参加頂けましたこと、心より感謝申しあげます。

22 日の開会式前日には複合委員会で準備の打ち合わせもしっかり出来、大和ハウスプレミストドーム ( 札幌

ドーム ) で開催された 23 日開会式の席取りは ABC で一体となりチームワーク良く動くことが出 来き、皆様

をスムーズにお迎えすることが出来ました。 開会式のオープニングには YOSAKOI ソーラン祭りの競合チー

ムや札幌国際情報高校ブラスバンドが 華やかなパフォーマンスを披露、そして OSEAL フォーラムで一番盛

り上がるガバナー入場。 我ら上野ガバナーも白タキシードでレッドカーペットを歩いてくださいました。

同日 18 時 30 分より「上野ガバナー晩餐会」を東急 REI ホテルで開催させていただきましたがこちら も委

員会メンバーを含めると 191 名の参加者となり、どう工夫しても一回での撮影は出来ず、集合写真 も 2 回

に分けての撮影となり、嬉しい悲鳴となりました。 また、委員会で準備いたしました札幌で活躍されている

ものまね芸人の「るみるみ」さんのステージの他 に上野ガバナーのお友達松山千春さん公認のものまね芸

人「まっちゃま」も飛び入りで歌唱くださるとい うガバナーサプライズもあり、参加者の皆様に喜んでい

ただけました。

今回の OSEAL フォーラムでは今までに無い取り組みがたくさん入りました。まず、開会式前にミッシ ョン

1.5 独自表彰として今期女性会員を 1 名以上入会させたクラブ会長にオリジナルピン贈呈と A. P. シン国際会

長との記念撮影がありました。 また、大会二日目は会場を札幌コンベンションセンターに変え、国際会長と

クラブ会長会議、ゾーンチェ アパーソンセミナーなど 20 のセミナーがあり、学びの多い大会となりました。 

また、アクティビティとしてボトルキャップ回収で世界の子どもにワクチンを届ける活動を、ただ回収す 

るだけでなく「ペットボトルキャップで作った最大の文章」のギネス世界記録に挑戦し見事達成、私も自 

クラブのメンバーと参加し、良い記念となりました。 京王プラザホテル札幌での閉会式には例年にない大勢

の参加者が来場、満席での開催となりました。 次回、第 63 回 OSEAL フォーラムは、マレーシア・ペナンに

て 2026 年 11 月 12 日 ( 木 )～15 日 ( 日 ) 開催されます。 今回は沢山のクラブがクラブ例会振替えで参加くだ

さいました事、改めまして御礼申し上げます。 国際大会委員会 委員長 L 前川薫
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ライオンズクラブの会員減少が続く中、「マーケティング」の重要性がこれまで以上に高まってい

ます。今回は、国際協会でマーケティングに深く関わる濱野国際理事と、330 複合地区広報・マー

ケティング委員長の阿部かな子 L に、 現状と今後の方向性についてお話を伺いました。

会員増強の鍵を握る “マーケティング” とは

■ ライオンズにとっての “マーケティング” とは

まず、濱野国際理事にライオンズクラブのマーケティングの現状を伺いました。

国際協会では、知名度と認知度を高めることをマーケティングの中心と位置づ け、世界的に取り組みが進

んでいます。しかし、国・地区・クラブごとに手法が大きく異なり、紙媒体中心のところもあれば SNS を

活用しているところもあるなど、統一的な体制が整っていない点が課題です。

「奉仕活動を知ってもらうことは、新しい仲間が加わる大きなきっかけになります。だからこそ、今マーケティ

ングが注目されているのです」と濱野理事は 語ります。

■ 330A および 330 複合地区の取り組み

続いて阿部委員長に、330A および 330 複合地区での実践について伺いました。

330A 地区では前期、ニュースリリースを外部に積極発信したところ、会員増強との連動がはっきりと見え

てきたといいます。 複合地区では新しいホームページを外向けの PR サイトとして構築し、有名人 へのイン

タビュー動画をリール形式で発信。SNS を入口にライオンズを知る機会を広げる取り組みを進めています。

「興味を持つきっかけを多くつくることが大切。SNS はその入口として非常に 効果があります」と阿部委員長。
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■ 東京圏・330 複合地区への期待

首都圏はメディア露出のコストが高いため、従来の広報手法が使いにくい地域でもあります。

そのうえで濱野理事は「だからこそ、メンバー一人ひとりの SNS 発信が大きな力になる」と指摘します。

「自分のクラブの活動を、自分のチャンネルで気軽に発信する。それだけで広報力は大きく変わります。

330 は本来、もっと発信力を持てる地域です。」

■ メンバーへのメッセーシ

最後に、お二人から未来のメンバーへの言葉をいただきました。

●濱野国際理事　「外へ向けた発信が会員増強の原動力です。短い PR 動画などを作り、330A・ 330 複合の

メンバー皆さんが SNS で広げてください。国際協会の『会員リソースセンター』には多くの資料と成功例

があります。ぜひ参考にしながら、クラブ主導でマーケティングを進めていただきたいと思います。」

●阿部委員長　「マーケティングは委員会だけのものではなく、メンバー全員で取り組むものです。自分が“広

報担当の一人” という気持ちで、クラブの活動を外に向けて積極的に発信してください。今年はぜひ、A・

B・C 各地区のクラブがマーケティングアワードに挑戦してほしいと思います。より多くの仲間と、より多

くの人 を助けるために、ともに前へ進みましょう。」

■ 内から外へ。変わる時代のライオンズ (阿部委員長)

阿部委員長は、ライオンズは “内向き” のコミュニケーションが得意だが、

“外向け” の発信はまだ弱いと感じています。

「ストーリー機能でシェアするだけでも、一般の方に活動が広がります。

私のクラブでも SNS 投稿を続けた結果、問い合わせが増え、支部設立に

もつながりました。」

ライオンズは今、歴史的な転換期にあります。時代に合わせ、新しいア

クティビティや学びを取り入れなければ若い世代は参加しません。 広報・

マーケティングは GMT・GLT・GST とも密接に連動し、会員のモチベー

ションにも影響します。

「ニュースリリースを出した結果、新聞に大きく掲載された例もありま

した。 外向きの情報発信は必ずどこかで届きます。」

■ 成功事例に見る “発信力” の効果

国際協会では、マーケティングに優れたクラブを称える「マーケティン

グアワ ード」を設け、世界の成功例を共有しています。

日本でも成果が出ています。

• MD335 は会員増強動画を制作し、多くのクラブが勧誘のきっかけとし

て活用

• MD333 は FM ラジオで音声番組を放送、入会希望者の増加へ

• SNS やホームページの更新によって一般の方から問い合わせが届くク

ラブも増加

「やはり鍵を握るのはクラブ自身の発信力です。

クラブが動かなければ、会員は増えません」と濱野理事は強調します。



11

駅前募金を大船渡へ

https://330a.jp/club/20250611-1.html 2025.06.07

CLUB ACTIVITY

7R1Z 東京町田クレインLC

渋谷区立神宮前小学校
薬物乱用防教室を開催

https://330a.jp/club/20250613-1.html 2025.06.12
1R2Z 東京蒼天LC

中央大学多摩キャンパス献血会

https://330a.jp/club/20250613-2.html 2025.06.11/12
2R4Z 東京白門LC

東京表参道ライオンズクラブが
「東京消防庁消防総監から表彰」
「ドクター部」を結成

https://330a.jp/club/20250616-1-2.html 2025.06.10
4R1Z 東京表参道LC

新宿区立江戸川小学校
薬物乱用防教室を開催

https://330a.jp/club/20250616-1.html 2025.06.14
1R2Z 東京蒼天LC

第45期 最終例会

https://330a.jp/club/20250618-1.html 2025.06.17
5R1Z 東京豊新LC
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東京シティライオンズクラブの森
環境保全アクティビティ

https://330a.jp/club/20250623-1.html 2025.06.22

CLUB ACTIVITY

4R2Z 東京シティLC

第68回チャーターナイト

https://330a.jp/club/20250625-1.html 2025.06.20
4R1Z 東京渋谷LC

結成60周年記念式典

https://330a.jp/club/20250625-2.html 2025.05.24
7R1Z 東京町田LC

世田谷区立世田谷中学校
ねいろ分室薬物乱用防教室を開催

https://330a.jp/club/20250703-1.html 2025.07.01
1R2Z 東京蒼天LC

北区立滝野川紅葉中学校
薬物乱用防教室を開催

https://330a.jp/club/20250708-1.html 2025.07.08
1R2Z 東京蒼天LC

中央大学多摩キャンパス献血会

https://330a.jp/club/20250710-1.html 2025.07.08
2R4Z 東京白門LC
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薬物乱用防止教室@渋谷区立鉢山中学

https://330a.jp/club/20250710-2.html 2025.07.09

CLUB ACTIVITY

4R1Z 東京渋谷LC

新宿区立鶴巻小学校 薬物乱用防止教室

https://330a.jp/club/20250712-1.html 2025.07.11
1R2Z 東京蒼天LC

新宿区立戸山小学校 薬物乱用防止教室

https://330a.jp/club/20250712-2.html 2025.07.11
1R2Z 東京蒼天LC

渋谷区立笹塚小学校 薬物乱用防止教室

https://330a.jp/club/20250714-1.html 2025.07.12
1R2Z 東京蒼天LC

食料支援アクティビティ

https://330a.jp/club/20250801-1.html 2025.07.29
7R1Z 東京町田クレインLC

地域に根ざしたアクティビティ 
『福祉プラザさくら川様』への
「介助用車椅子」とパンの缶詰「救缶鳥」
の贈呈
https://330a.jp/club/20250805-1.html 2025.07.11

1R1Z 東京新橋LC
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真光寺川の清掃活動と地域交流

https://330a.jp/club/20250722-1.html 2025.07.20

CLUB ACTIVITY

7R1Z 東京町田クレインLC

初のアクティビティ(清掃活動)例会開催

https://330a.jp/club/20250728-2.html 2025.07.25
4R1Z 東京渋谷LC

子供達との川遊び会(ガサガサ探検隊)

https://330a.jp/club/20250819-1.html 2025.08.11
8R1Z 東京八王子中央LC

専修大学 薬物乱用防止教室

https://330a.jp/club/20250808-1.html 2025.08.01
6R3Z 東京石泉LC

復興支援「福島桃販売会」

https://330a.jp/club/act-report/20250821-1.html 2025.07.31
3R1Z 東京荒川西LC

能登半島(石川県珠洲市)への義援金持参

https://330a.jp/club/20250824-1.html 2025.08.10
7R1Z 東京町田クレインLC
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8月の代官山坂はひまわりで一杯

https://330a.jp/club/20250825-1.html 2025.08.23

CLUB ACTIVITY

4R1Z 東京セントラル代官山LC  4R1Z 東京山手LC

日赤支援献血推進活動

https://330a.jp/club/20250829-1.html 2025.08.27
4R1Z 東京渋谷LC

第53回昭島市民くじら祭

https://330a.jp/club/25050902-2.html 2025.08.23-24
7R3Z 東京昭島LC

障害の有無を越えた
ライオンズクラブよさこいチームが
来場者を感動に包み込む!

https://330a.jp/club/20250902-1.html 2025.08.23-24
4R1Z 東京表参道LC

三軒茶屋ふれあい広場にて
学生さん達と一緒に献血奉仕活動

https://330a.jp/club/20250902-3.html 2025.08.31
4R2Z 東京三軒茶屋LC

新宿区立落合第五小学校
薬物乱用防止教室

https://330a.jp/club/20250902-4.html 2025.09.01
1R2Z 東京蒼天LC
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ふれあいコンサート

https://330a.jp/club/20250908-1.html 2025.09.06

CLUB ACTIVITY

3R1Z 東京荒川西LC

東京カサブランカLC
屋形船で納涼例会を開催

https://330a.jp/club/20250908-2.html 2025.08.26
7R1Z 東京カサブランカLC

老人施設・慰問活動
「カラオケをみんなで歌おう」

https://330a.jp/club/20250908-3.html 2025.09.06
7R1Z 東京カサブランカLC

ガバナー公式訪問始まりました!

https://330a.jp/club/visits/20250911-1.html 2025.09.10
5R

大江戸新座祭りで
模擬店出店アクティビティ

https://330a.jp/club/20250916-1.html 2025.09.14
4R1Z 東京渋谷LC

空コンタクトレンズの回収プロジェクト
に協力

https://330a.jp/club/20250919-1.html 2025.09.18
2R4Z 東京白門LC
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ライオンズクエストワークショップ開催

https://330a.jp/club/20250919-2.html 2025.08.27-28

CLUB ACTIVITY

7R1Z 東京町田クレインLC

献血活動

https://330a.jp/club/20250920-1.html 2025.09.18
3R1Z 東京荒川西LC

高齢者施設訪問

https://330a.jp/club/20250920-2.html 2025.09.15
3R1Z 東京荒川西LC

協賛する調布花火大会の特別観覧席に
障がい者とご家族を招待

https://330a.jp/club/20250922-1.html 2025.09.20
7R1Z 東京調布LC

新宿区立四谷第六小学校
薬物乱用防止教室

https://330a.jp/club/20250922-2.html 2025.09.18
1R2Z 東京蒼天LC

東京シティライオンズクラブの森
環境保全アクティビティ

https://330a.jp/club/20250924-1.html 2025.09.23
4R2Z 東京シティLC
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薬物乱用防止 標語・ポスター展 選考会
(東京渋谷ライオンズクラブ賞受賞者決定)

https://330a.jp/club/20250927-1.html 2025.09.25

CLUB ACTIVITY

4R1Z 東京渋谷LC

ガバナー公式訪問例会

https://330a.jp/club/visits/20250929-1.html 2025.09.22
7R3Z 東京昭島LC

会員拡大例会
「今迫りくる大地震」防災意識への気づき

https://330a.jp/club/20250929-3.html 2025.09.04
1R1Z 東京新橋LC

中央大学多摩キャンパスで献血会

https://330a.jp/club/20250929-4.html 2025.09.22/25/26
2R4Z 東京白門LC

児童養護施設「福田会/広尾フレンズ」
ワイワイ祭り参加

https://330a.jp/club/20251001-1.html 2025.09.28
4R1Z 東京渋谷LC

青少年健全育成事業2件

https://330a.jp/club/20251001-2.html 2025.09.24/27
4R2Z 東京玉川LC
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本町学園小学校で薬物乱用防止教室開催

https://330a.jp/club/20251005-1.html 2025.10.04

CLUB ACTIVITY

4R1Z 東京渋谷LC

神社de献血 in 桜神宮

https://330a.jp/club/20251006-1.html 2025.10.05
4R2Z 東京玉川LC

献血奉仕活動を行いました

https://330a.jp/club/20251010-2.html 2025.10.04
3R3Z 東京江戸川南LC

ライオンズデー
【ゴミ拾い奉仕活動】を行いました

https://330a.jp/club/20251010-1.html 2025.10.08
3R3Z 東京江戸川南LC

2025-2026第一回清掃活動

https://330a.jp/club/20251015-1.html 2025.10.12
7R3Z 東京昭島LC

第43回江東区民まつり参加

https://330a.jp/club/%ef%bc%9120251023-1.html 2025.09.18-19
3R2Z 東京江東南LC ・ 1R2Z 東京蒼天LC
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みなと区民まつり
「能登半島災害復興支援
チャリティバザー報告」 

https://330a.jp/club/20251025-1.html 2025.10.11-12

CLUB ACTIVITY

CABINET

1R1Z 東京新橋LC

今期も始まりました、献血呼びかけ!

https://330a.jp/club/20251027-1.html 2025.10.26
5R1Z 東京豊新LC

2025～2026年度 第１回キャビネット会議

https://330a.jp/cab/20250809-1.html 2025.08.01

東京 2025 デフリンピック大会
観戦者大募集

https://330a.jp/club/2025_deaflympics.html

デフリンピック２０２５応援企画
【選考会開催】

https://330a.jp/cab/20250929-2.html 2025.09.25
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第20回 青少年英語スピーチコンテスト
開催報告

https://330a.jp/committee/20250708-1-2.html 2025.06.21

COMMITTEE

第107回オーランド国際大会

https://330a.jp/committee/20250721-1.html 2025.07.13
国際大会委員会YCE委員会

330複合地区 第一回全体会議

https://330a.jp/committee/20250821-2.html 2025.08.19

第1回LCIF支援チャリティー健康麻雀大会

https://330a.jp/committee/20250915-1.html 2025.09.12
LCIF委員会MD330 IT・情報テクノロジー委員会

MD330・ YCE2025 サマーキャンプ

https://330a.jp/committee/20250915-2.html 2025.07.29-08.09

ライオンズデー 環境美化活動
「お台場海浜公園でゴミ拾い」

https://330a.jp/committee/20251027-2.html 2025.10.08
国際大会委員会YCE委員会
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2025-26 広報・マーケティング・ IT 委員会 電子版

編集後記 
今号の編集中に、日本の憲政史上初となる女性総理大臣が誕生しました。 歴史が動いた瞬間に立ち会い
ながら、「時代は確かに変わっていくのだな」と心から感じました。 社会のあらゆる場面で、多様な声や視
点が求められています。
ライオンズクラブの活動もまた、そうした時代の流れとともに歩んでいます。 奉仕の心に性別は関係なく、
女性ならではの思いやりや柔らかな発想が加わることで、地域への貢献はさらに豊かであたたかなものに
なるはずです。
今、少しずつ女性会員が増え、クラブの中にも新しい風が吹き始めています。 一人ひとりの想いが集まり、
互いを尊重し合う輪が広がっていく、その姿こそ、これからのライオンズの理想の形ではないでしょうか。
「We Serve( 私たちは奉仕する )」という言葉を、改めて胸に。 誰かの笑顔のために、自分らしい一歩を
踏み出せるライオンズクラブでありたいと思います。
最後に、取材や活動にご協力くださった皆さまに、心より感謝申し上げます。 

広報・マーケティング・ IT 委員会 副委員長 L 吉岡 晋
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